
Klinisk diætist til barselsvikariat i "Din Sundhedsvej" i
Tønder Kommune

Vil du gøre en forskel for borgere, der ønsker varige forandringer i deres livsstil og
sundhed? Så har vi jobbet til dig.
I Din Sundhedsvej i Tønder Kommune (Sundhedsafdelingen) søger vi en engageret
klinisk diætist til et barselsvikariat.
Vi søger en kollega, der brænder for at støtte borgere i at skabe bæredygtige vaner
gennem en anerkendende og helhedsorienteret tilgang til kost, sundhed og trivsel. Vores
arbejde er inspireret af en vægtneutral tilgang, hvor fokus er på sundhed, livskvalitet og
varige adfærdsændringer. Samtidig hjælper vi borgere med forskellige
ernæringsrelaterede problemstillinger.
En arbejdsplads med fokus på forebyggelse og udvikling
Du bliver en del af Sundhedsafdelingen – Din Sundhedsvej, som arbejder med borger- og
patientrettede sundhedsindsatser, forebyggelse og trivsel. Vi arbejder for at styrke
borgernes muligheder for at leve et sundt og selvstændigt liv og for at skabe
sammenhæng mellem sundhed, forebyggelse og øvrige kommunale tilbud. 
Du indgår i et tværfagligt fællesskab med engagerede kolleger, hvor faglig sparring,
udvikling og samarbejde er en naturlig del af hverdagen.
Dine opgaver
Som diætist i Din Sundhedsvej vil du blandt andet
afholde individuelle samtaler og forløb•
facilitere gruppeforløb inden for kost, sundhed og livsstilsændringer•
vejlede borgere med overvægt, hjertekarsygdom, diabetes og andre
ernæringsrelaterede udfordringer

•

understøtte borgernes motivation, mestring og tro på egne ressourcer•
samarbejde med kolleger og eksterne samarbejdspartnere om sammenhængende
borgerforløb

•

bidrage til udvikling og tilpasning af sundhedstilbud og indsatser.•
Vi søger en kollega, der
er uddannet klinisk diætist•
har erfaring med eller interesse for vanecoaching og adfærdsændringer•
arbejder anerkendende, relationsskabende og borgercentreret•
kan arbejde selvstændigt og struktureret•
trives i tværfagligt samarbejde•
kan omsætte ernæringsfaglig viden til konkrete og meningsfulde løsninger for den
enkelte borger.

•

Vi tilbyder
et spændende barselsvikariat med stor grad af selvstændighed•
meningsfuldt arbejde tæt på borgerne•
et stærkt fagligt og tværfagligt miljø•
mulighed for faglig sparring og udvikling•
engagerede og hjælpsomme kolleger•
et godt arbejdsmiljø med plads til humor og nye idéer•
frugtordning og mulighed for motion i arbejdstiden.•

Praktiske oplysninger
Der er tale om et barselsvikariat med forventet tiltrædelse hurtigst muligt. Foreløbig indtil
den 1. december 2027. 
Arbejdsstedet er som udgangspunkt i Tønder, men kan også foregå på Din



Sundhedsvejs lokationer i Toftlund. 
Løn og ansættelsesvilkår sker efter gældende overenskomst.
Har du spørgsmål til stillingen, er du velkommen til at kontakte afdelingsleder Louisa
Nellemann på telefon 23 64 08 20.
Ansøgningsfristen er den 22. november 2026, og vi holder ansættelsessamtaler
løbende. 
Indplacering i lønramme afhænger af erfaring, kompetence og relevant uddannelse.
Du søger stillingen ved at sende ansøgning, CV og anden dokumentation elektronisk via
ansøgningslinket. Du modtager en kvittering for ansøgningen, men vær opmærksom på,
at kvitteringen og en eventuel invitation til samtale kan ende i dit spamfilter.
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