
Pårørendevejleder

Er du god til at vejlede og skabe meningsfulde processer gennem samarbejde, og trives
du med en høj grad af ansvar? Er du god til at samarbejde med pårørende mellem
offentlige institutioner og civilsamfundet? Så er det præcis dig, vi søger.
Tønder Kommune har oprettet en stilling som pårørendevejleder, som du i høj grad har
mulighed for at sætte dit præg på.
Målgruppen er børn, unge og voksne pårørende til personer med psykisk sårbarhed eller
psykisk sygdom. Det er pårørende, som har en hverdag sammen med den syge, eller
som spiller en forholdsvis stor rolle i den syges hverdag. Det kan være en ægtefælle,
samlever, forældre, bedsteforældre, børn, nære venner etc.
Vejledningen foregår både ved at de pårørende henvender sig fysisk, på telefon, e-mail,
ved at kommunale medarbejdere tager kontakt, eller gør den pårørende opmærksom på
muligheden for at få vejledning hos dig.
Dine opgaver er, at
give de pårørende social og praktisk vejledning og støtte i deres situation•
vejlede pårørende og henvise til viden og brobygge til både i kommunalt, frivilligt- og
foreningsregi, samt eventuelt henvise til forvaltninger, der kan løse de udfordringer, der
er

•

tage en aktiv rolle i mødet med pårørende, der har særligt brug for støtte, fx hjælp til at
kontakte sygehus, kommunal forvaltning, relevante NGO'er med flere

•

vejlede og støtte pårørende ved enkeltstående henvendelser (åben rådgivning) samt i
målrettede forløb fra fx indlæggelse og udskrivning fra psykiatrisk afdeling

•

koordinere en vejledende funktion, der veksler mellem åben rådgivning, personligt
fremmøde eller hjemmebesøg ved pårørende, når det vurderes at være den bedste
måde at hjælpe på.

•

Vi søger dig, der
har gode relationelle kompetencer, er lyttende, tillidsvækkende og formår at give
individuel støtte

•

kan se de behov, der er hos den pårørende, den syges familie/netværk og har gode
kompetencer og værktøj til samtale vejledende

•

kan kommunikere problemløsende og vejledende med pårørende i svære livssituationer•
er udviklingsorienteret og kan bidrage til, at den nye funktion som pårørendevejleder
løbende udvikles og tilpasses

•

har gode samarbejdsevner og bidrager med sin viden ind i kommunernes forskellige
forvaltninger

•

har gode formidlingsevner, og kan videregive erfaringer og resultater til ledelsen omkring
stillingens udvikling, behov med videre

•

gerne hae erfaring med arbejde med civilsamfundet og NGO'er.•
Om dig
Du har en relevant uddannelse som pædagog, ergoterapeut, socialrådgiver,
socialformidler, eller lignende – men vi vil gerne udfordres og er åbne over for andre
faglige baggrunde.

•

Du trives med at udvikle og afprøve dialogværktøjer og støttemuligheder i mødet med
pårørende, og få det arbejdet ind i arbejdsgange, som en del af løsningen. 

•

Du er også god til at være aktiv, når målgruppen skal rekrutteres.•
Du trives også med at tage ansvar for dit eget arbejdsmiljø, men du sparrer selvfølgelig
med din nærmeste leder og andre relevante kollegaer i Tønder Kommune og på tværs
af andre kommuner med andre pårørendevejledere. 

•

Om stillingen



Stillingen er en projektstilling med et årligt timetal på 940 timer. Det er en stilling med
mulighed for at tilrettelægge arbejdet fleksibelt efter behov.
Løn og ansættelsesvilkår i henhold til gældende overenskomst.
Har du spørgsmål til stillingen, er du velkommen til at kontakte leder af Myndighed
Christiane Kristensen, Voksen Socialområdet på telefon 21 35 85 68 eller e-mail
chrk21@toender.dk
Ansøgningsfristen er den 23. oktober 2026, og vi holder samtaler den 29. oktober 2026.
Indplacering i lønramme afhænger af erfaring, kompetence og relevant uddannelse.
Vi glæder os til at høre fra dig, og du søger stillingen ved at sende ansøgning, CV og
anden dokumentation elektronisk via ansøgningslinket. Du modtager en kvittering for
ansøgningen, men vær opmærksom på, at kvitteringen og en eventuel invitation til
samtale kan ende i dit spamfilter.
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